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同窓会報

会長 ごあいさつ
同窓会会員の皆様におかれましては、益々ご清栄のこととお慶び申し上げます。
　２０２４年 1 月 1 日に発生しました『令和６年能登半島地震』では、多くの尊い命が失われ、大き
な被害がありました。被災された皆様へお見舞い申し上げますとともに、被災地の１日も早い復興
を心よりお祈り申し上げます。
　さて、昨年、我が母校・四日市メリノール学院は創立６０周年を迎え、５月に開催されました記念
ミサや記念公演に同窓生を代表として出席させて頂きました。卒業生として感慨深く、６０年周年
を迎えることができたのは、地域社会からの支持、保護者の皆様の協力、教職員の皆様の努力、在校
生の励み、卒業生の母校愛と活躍などがあるからだと感じました。また、２０２３年４月より通信制
課程も新設されました。母校は、新たな歴史の一歩を踏み出したところでもあり、私たち同窓生の青
春の思い出がたくさんつまっているところでもあります。同窓会としても母校の益々の発展に少し
でも寄与して参りたいと思っております。
　本年度も創立６０周年記念として活動いたします。多くの卒業生より、LINE スタンプあったらいいなぁ、とお声を頂きま
した。この度、美術部に御協力をいただき『オリジナル LINE スタンプ』の作成致します。準備でき次第、同窓会ホームページに
てご案内する予定です。
　また、昨年に続き、玄関マットの設置・メンテナンスに加え、学校の整備の更新、文武両道に励む在校生の学習環境の整備
等を行いたいと思います。一人１台タブレットの時代。I C T 教育の充実は必須です。母校の更なる発展を願い、在校生が素晴
らしい学習環境で学校生活を送れるよう寄付のお願いを申し上げます。詳しくは募集案内をご覧ください。
最後になりましたが、同窓会活動へ変わらぬご理解と御協力を重ねてお願い申し上げます。

中村 亜矢子
１９８９年３月卒業
【２４回生】

２０２４．Jｕn

同窓会総会のお知らせ
　　　　 ２０２４年６月２日（日）午前１０時（午前９時３０分受付開始）
　　　　 四日市メリノール学院　H棟・多目的教室③（旧・被服室）
　　 総会終了後、校内見学会を予定しております。
お子様連れの参加も大歓迎です。ぜひ、お越しください。
会場の準備の為、出席者の人数を確認いたしたく存じます。
必ず、お名前・ご連絡先を同窓会ホームページお問い合わせより
5 月 31日（金）までにエントリーくださいますようお願い申し上げます。

▲会場へはこちらから
　お入りください。

日時

場所

U R L　http://maryknoll-dosokai.com/contact/



四日市メリノール学院のあゆみ
同窓会会員の皆様へ
新年度も中学、高等学校に多くの新しい生徒を迎え、八百名を超える在学生

で新たな活動を展開することができるのは、同窓生の皆様の温かいまなざし

とご支援があってのことと心より感謝申し上げます。

昨年度、通信制課程を新しく設置し、29 名の新入生を迎えましたが、現在 44

名の在学生となっていて、通信制課程の重要性に驚くと同時に、彼らの充実し

た学びの場を創造するために必死になって、大学との連携やドローンの導入

などいろいろな試みを行っております。また、バスケット部は中学高校とも県

内では常に上位グループを形成し、特に中学男子バスケット部が全国初の全

中と Jr. ウインターカップの連覇を達成いたしました。全国一となることによっ

て、在校生の中にある意味の自信のようなものが芽生え、日常の学校生活にも

活気が出てきたように感じます。

同窓生の皆様が学ばれていた時以上に活気ある学院に、また、カトリック精

神に基づいた教育を深めて、勉学においても成果を繋げることができるように

学院の改革にまい進しておりますので、引き続き同窓会の皆様のご協力をお願

いいたします。

伊藤 春樹

四日市メリノール学院
理事長

同窓会会員の皆様へ
理事長よりご挨拶

同窓会会員の皆様へ
学校長の高木義成でございます。同窓会会員の皆様にはますますご健勝に

てご活躍のこととお喜び申し上げます。平素は本校の教育にご理解ご協力を

賜り、心より感謝申し上げます。本校は 2023 年に創立 60 周年を迎えました。

60 周年に際しては同窓会の皆さまより 60 周年記念ロゴ入りの玄関マットを

初め、多大なご支援をいただきました。改めてお礼申し上げます。

さて、ここで学院の近況をお伝えいたします。今年度、中学は 54 名、高校は

全日制に 170 名、通信制に 34 名、合計 204 名の新入生を迎えることができま

した。学院全体の生徒数は、中学は 170 名、高校は 597 名となり合計 765 名と

なりました。２年前の会報でお知らせしたときは全校生徒 651 名でしたので、

２年間で 114 名の増加となりました。

これまでの歴史を大切にしながら、生徒諸君が未来に向かって新たな一歩

を踏み出す飛躍の一年となるように教職員一同尽力してまいります。同窓会

会員の皆様におかれましては、これまでと変わらぬご支援、ご協力をお願い申

し上げますと共に、お近くにお越しの際は、気軽に母校を訪問していただける

ことを願っております。教職員生徒共に皆様にお会いできることを楽しみに

しております。

高木 義成

四日市メリノール学院
中学校・高等学校 校長

同窓会会員の皆様へ
学校長よりご挨拶

令和 6年度入試　大学など合格状況
４年制大学（名）
愛知大学 (2)
愛知淑徳大学 (16)
大阪学院大学 (1)
桜美林大学 (2)
関西大学 (2)
関西外語大学 (3)
関西学院大学 (1)
金沢学院大学 (1)
岐阜保健大学 (1)
京都ノートルダム女子大学 (2)
京都美術工芸大学 (1)
近畿大学 (1)
金城学院大学 (2)
四国大学 (1)
実践女子大学 (1)
上智大学 (5)
椙山女学園大学 (2)

鈴鹿医療科学大学 (7)
大東文化大学 (4)
中京大学 (3)
中京学院大学 (1)
中部大学 (1)
東海学院大学 (1)
東海学園大学 (1)
東京医療保健大学 (1)
東京女子大学 (1)
東京都立大学 (1)
同志社女子大学 (2)
名古屋外国語大学 (4)
名古屋学院大学 (1)
名古屋芸術大学 (2)
名古屋商科大学 (1)
名古屋女子大学 (1)
名古屋造形大学 (1)
南山大学 (12)

日本大学 (1)
日本経済大学 (2)
日本体育大学 (1)
日本福祉大学 (2)
日本文化大学 (1)
びわこ成蹊スポーツ大学 (1)
藤田医科大学 (1)
北陸大学 (1)
武庫川女子大学 (1)
四日市大学 (4)
立教大学 (3)
立正大学 (1)

短期大学（名）
愛知文教女子短期大学 (1)
創価女子短期大学 (1)
京都文教短期大学 (1)
高田短期大学 (2)

名古屋女子大学短期大学 (2)
ユマニテク短期大学 (5)

専門（名）
あいち造形デザイン専門学校 (1)
あいちビジネス専門学校 (1)
愛知美容専門学校 (1)
大原法律公務員専門学校 (1)
大原簿記情報医療専門学校 (1)
クレアヘアモード専門学校 (1)
桑名医師会立桑名看護専門学校 (2)
国際自然環境アウトドア専門学校 (1)
聖十字看護専門学校 (1)
京都建築大学校 (1)
東京スクールオブミュージック専門学校 (1)
東海医療工学専門学校 (2)
中部美容専門学校 (2)
名古屋医健スポーツ専門学校 (1)

名古屋スクール・オブ・ビジネス専門学校 (2)
名古屋医療秘書福祉 &I T 専門学校 (2)
名古屋 ECO 動物海洋専門学校 (1)
名古屋観光専門学校 (1)
名古屋デザイナー学院専門学校 (2)
名古屋ビューティーアート専門学校 (1)
名古屋ビジュアルアーツ専門学校 (1)
名古屋リゾート＆スポーツ専門学校 (1)
名古屋モード学園 (1)
バンタンデザイン研究所専門学校 (1)
ユマニテク看護助産専門学校 (2)
ユマニテク医療福祉専門学校 (3)
ユマニテク調理製菓専門学校 (1)
四日市医師会看護専門学校 (1)
ECC 国際外語専門学校 (1)

就職（名）
5 名

○1962年（昭和37年）12月24日
学校法人メリノール女子学院及びメリノール女子学
院高等学校の設置が許可された
○1963年（昭和3８年）1月27日

四日市市立中部中学校を試験会場として第１回目
の入学試験が行われた
○1963年（昭和38年）4月1日

建設中の校舎の前で高等学校の開校式と第１回入
学式が行われた
○1963年（昭和38年）12月10日

中学校設置の認可がおり、翌年 4 月1日、中学入学
式が行われた
○196４年（昭和3９年）１月21日

校舎が完成し、竣工式を聖アグネスの祝日を選び、
この日を創立記念日とした
○1969年（昭和 44 年）１月21日

体育館兼講堂の新築落成式が行われた
○1971年（昭和 46年）4月
　高校に英語科を設置した
○1973年（昭和 48年）11月2日
　創立10 周年記念式典を挙行した
○1981年（昭和56年）4月
　六年生中・高一貫教育が発足した
○1983年（昭和58年）10月17日
　創立 20 周年記念式典を挙行した
○1985年（昭和 60年）4月22日

宿泊研修棟『静修館』が完成、同年には弓道場も建
設された
○1993年（平成５年）4月

エスコラピアス修道会女会がメリノール教育事業に
参加、同年から制服を改訂した
○1993年（平成５年）11月17日
　創立 30 周年記念式典を挙行した

○1994 年（平成6年）3月11日
　研究棟の竣工式が行われた
○2000 年（平成12年）4月1日

文部省告示第 154 号により併設型中高一貫教育校
として学則変更した
○2003年（平成15年）2月11日

創立 40 周年記念式典・感謝ミサを挙行、同年にメ
リノール女子修道会よりエスコラピアス修道女会へ
設置母体が移行した
○2012年（平成 24 年）4月

高等学校普通科に進学コースと理系進学コースを
設置した
○2013年（平成 25年）10月25日

創立 50 周年記念講演会をシスター渡辺和子を迎
えて、四日市文化会館で行った
○2014 年（平成 26年）1月10日
　創立 50 周年記念感謝ミサを挙行する
○2016 年（平成 28年）
　英語科の募集を停止
○2017年（平成 29年）

学校法人メリノール女子学院を学校法人四日市メリ
ノール学院と改称、グラウンド天然芝化
○2018 年（平成 30年）

第 2 体育館完成、英語科 ICC の募集開始 (2023
年より普通科 ICC に変更 )
○2021年（令和3年）
　新テニスコート完成
○2022年（令和 4年）
　第 3 体育館完成
○2023年（令和5年）
　創立 60 周年を迎える　通信制課程を設置した
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体育館兼講堂の新築落成式が行われた
○1971年（昭和 46年）4月
　高校に英語科を設置した
○1973年（昭和 48年）11月2日
　創立10 周年記念式典を挙行した
○1981年（昭和56年）4月
　六年生中・高一貫教育が発足した
○1983年（昭和58年）10月17日
　創立 20 周年記念式典を挙行した
○1985年（昭和 60年）4月22日

宿泊研修棟『静修館』が完成、同年には弓道場も建
設された
○1993年（平成５年）4月

エスコラピアス修道会女会がメリノール教育事業に
参加、同年から制服を改訂した
○1993年（平成５年）11月17日
　創立 30 周年記念式典を挙行した

○1994 年（平成6年）3月11日
　研究棟の竣工式が行われた
○2000 年（平成12年）4月1日

文部省告示第 154 号により併設型中高一貫教育校
として学則変更した
○2003年（平成15年）2月11日

創立 40 周年記念式典・感謝ミサを挙行、同年にメ
リノール女子修道会よりエスコラピアス修道女会へ
設置母体が移行した
○2012年（平成 24 年）4月

高等学校普通科に進学コースと理系進学コースを
設置した
○2013年（平成 25年）10月25日

創立 50 周年記念講演会をシスター渡辺和子を迎
えて、四日市文化会館で行った
○2014 年（平成 26年）1月10日
　創立 50 周年記念感謝ミサを挙行する
○2016 年（平成 28年）
　英語科の募集を停止
○2017年（平成 29年）

学校法人メリノール女子学院を学校法人四日市メリ
ノール学院と改称、グラウンド天然芝化
○2018 年（平成 30年）

第 2 体育館完成、英語科 ICC の募集開始 (2023
年より普通科 ICC に変更 )
○2021年（令和3年）
　新テニスコート完成
○2022年（令和 4年）
　第 3 体育館完成
○2023年（令和5年）
　創立 60 周年を迎える　通信制課程を設置した



卒 業 生
全 国 分 布

M A P

沖縄（3）沖縄（3）

2024年3月31日現在
(  )内は住所登録件数

海外(24)

東京（69）東京（69）
千葉

（25）
千葉

（25）

茨城
（6）
茨城
（6）

群馬
（3）
群馬
（3）長野

（4）
長野
（4）

秋田
（1）
秋田
（1）

栃木
（2）
栃木
（2）

宮城（1）宮城（1）

埼玉（26）埼玉（26）

神奈川
（62）
神奈川
（62）

山梨
（1）
山梨
（1）

静岡
（8）
静岡
（8）

愛知
（258）

愛知
（258）

三重
（4,616）

三重
（4,616）

大阪（37）大阪（37）

和歌山
（2）
和歌山
（2）

奈良
（11）
奈良

（11）

石川
（5）
石川
（5）

岐阜
（42）
岐阜

（42）

富山
（5）
富山
（5）

新潟
（1）
新潟
（1）

京都
（20）
京都

（20）兵庫
（19）
兵庫

（19）岡山
（3）
岡山
（3）

山口
（1）
山口
（1）福岡

（6）
福岡
（6） 徳島（1）徳島（1）

長崎
（2）
長崎
（2） 熊本

（2）
熊本
（2）

大分
（2）
大分
（2）

宮崎
（1）
宮崎
（1）

香川（4）香川（4）
広島（1）広島（1）

滋賀
（10）
滋賀

（10）

月5
創立６０周年記念式典  2023 年 5 月12 日
四日市文化会館　第１ホールにて創立６０周年記念式典が行われました。
カトリック教会 京都教区長 大塚喜直司教様による記念ミサと〈地球の広報・旅人・エッセイスト〉たかの
てるこさんによる記念公演、式典の最後は理事長からの挨拶がありました。
同窓会からは、お祝いのお花を贈りました。

四日市メリノール学院近況報告
２０２３年

駐車場が整備されました
減速ロードパンプ（減速帯）の設置など、駐車場が綺麗に整備されました。

今年もメリノールの桜は美しく咲きました
２０２4 年

月4



創立６０周年記念品贈呈
創立６０周年記念横断幕とオリジナル玄関マット、第一体育館出入
口用にラバーマット及び器具庫出入口スロープを寄贈いたしました。
創立６０周年記念横断幕は正門横に取り付けました。

同窓会活動報告同窓会活動報告

　令和6年3月雛の月の２日に、わた
したちは40年ぶりに母校メリノー
ル学院を訪れました。毎年美しく咲
き誇る桜はまだ蕾も固く、時々鈴鹿
の山から白いものがちらつき、寒さ
をいっそう感じる日でした。
　38人中8人という集いでしたが、
40年以上もの時が過ぎていたこと
を考えると十分すぎる人数ではない
かと思います。旧被覆室で簡単なラ
ンチを食べながら、それぞれが今の
現況を語りました。皆のたどった道
のりを振り返るのは、楽しい驚きの
連続でした。
　その年月は、わたしたち自身に大
きな変化があっただけでなく、母校
にも女子校から共学という大きな変
化がありました。
　三重県でも、私立の学校は生徒数
も少なくなり、その経営も危ぶまれ

るほどです。しかしながら、スポーツ
クラブの振興を図り、中でもバスケッ
トボール部などの名声は全国区とな
りました。既に新しい方向にシフト
チェンジした学院には、先見の明が
あったと思います。これもお世話に
なったシスターたちの、質素・倹約・努
力と、同窓会の方々のメリノールへの
思いによるものと感激しました。
　皆が集まってから、現同窓会会長の
中村様が校内を案内して下さいまし
た。土足になった事に驚き、廊下や階
段を昇り降りするたびに、私たちは高
校生にタイムスリップしていきまし
た。見学中、中村様の丁寧な説明など
聞かずに、笑っておしゃべりに熱中し
ている同級生たちは、まるであの頃に
戻ったかのようでした。
　その私たちとすれ違う生徒達が、き
ちんと挨拶できる生徒たちであった

事、そして生徒達に『頑張ってね」と
声をかける中村様に感動した瞬間で
もありました。
創立以来の教えである、真善美は確
実に受け継がれていると思いまし
た。

同窓会を終えて

竹島 裕子 さん（旧姓 舘）

同窓会の様子 同窓会の様子 同窓会の様子 御聖堂見学 第二体育館見学

【16回生】
たけしま　   ひろこ



同窓会報バックナンバー
同窓会 H P では、バックナンバーをご覧いただけます。
過去の会報をお手元にお持ちの同窓会員の方、ご連絡ください。
U R L  http://maryknoll-dosokai.com/letter/

安らかに
社会科などでお世話になった藤嶽大安先生が２０２３年４月
６日に帰天されました。心よりご冥福をお祈り申し上げます。

訃報

寄付金の御礼
１３回生・長崎昌子様よりご寄付をいただきました。
ありがとうございました。

同窓会公式ホームページをご活用ください

住所変更について

同窓会公式ホームページは同窓会の活動状況や情報を配信しています。
ドローン撮影した動画もお楽しみいただけます。是非ホームページをご覧ください。

住所等の変更手続きがホームページからできるようになりました。
「住所変更届」よりご連絡ください。今まで通り郵便でも受け付けて
おります。同窓会報時の宛名ラベルに○回生・クラス・出席番号が
印字されています。お手続きの際は参考にしてください。
また、ご家族、お友達など卒業生で郵便物が届かない方がいらっしゃ
いましたらご連絡ください。

同窓会公式ホームページ URL

http://maryknoll-dosokai.com

【注意】パスワードの取り扱いにはご注意ください。（S N S 等に掲載しないで下さい）パスワード：  shinzenbi

〒○○○-○○○○

　都道府県・市区町村・町名・番地　建物名・部屋番号

　　　　氏名

　　　　　　　　　　　　回生　　クラス　　出席番号

検索四日市メリノール  同窓会

ドローン撮影動画
http://maryknoll-dosokai.com/2021/03/24/
桜が咲きはじめました /

U R L　http://maryknoll-dosokai.com/address/

・読書会
講師：髙木直美
日時：第１水曜日 午前１０時～
場所：四日市メリノール学院 静修館
幹事：城井

四日市メリノール学院創立６０周年記念寄付金募集のご案内

ながさきしょうこ

・ヨガサークル
2018 年から活動しておりましたヨガサークルは 2023 年度
をもって閉講することになりました。６年間ありがとうござ
いました。　        　 　　　　　　　　　幹事・中村亜矢子
※受講希望の方、新しくサークル活動をスタートしたいと考えてる方は、
　同窓会ホームページ・お問い合わせよりご連絡ください。

創立６０周年を記念して、母校の教育・環境設備の充
実を目的とした募金活動を行いたいと思います。厳し
い経済情勢の中、皆様に募金をお願い致しますことは
誠に恐縮ですが、趣旨にご賛同いただき、皆様のご厚
意を心からお待ちしております。なお、当募金活動は、
2024 年から 2026 年までの３年間にわたって行う予定
です。ご理解と御協力をお願い申し上げます。

1. 募集金額　１口 1,000 円
　　　　　　　※１口 1,000 円から何口でも結構です。
2. 募集期間　2024 年 6 月1日～ 2026 年 3 月 31日
3. 手 続 き　右記銀行口座にお振込ください。

振込依頼人に必ず、何回生・クラス・
氏名も入力お願い致します。

銀 行 振 込 案 内

百五銀行 四日市支店 

普通預金 口座番号 8 5 0 0 6 2 
口座名義 四日市メリノール学院同窓会 

※今回の寄付金は、税制上の優遇措置の対象と
なっておりません。ご理解のほどお願い申し上
げます。

※領収書の発行は原則行いませんが、領収書の
ご希望があれば、同窓会 H P のお問合わせま
でご連絡下さい。

サークル活動のお知らせ



夢を叶えて
　幼い頃から漠然とアナウンサーと
いう職業に憧れていました。年齢を
重ねて自分の将来を見つめ直した時
に、やはり声を使う仕事、伝える仕
事がしたいと思い、アナウンサー 1
本に絞って就職活動をしました。高
校時代を振り返ると、生徒会活動、
課外ボランティア活動、卒業式の継
灯の辞など、人前で話す・伝える活
動に精力的に取り組んでいたような
気がします。
　今すでに将来の夢がある人は、叶
えるためにはどうしたらよいのかそ
こからの逆算を。まだ夢が見つかっ
ていない人は、何をしている時に一
番心が躍るかを自分に問いかけてみ
てください。私もそうでしたが、メ

リノールの先生方は皆さんの夢を応
援し、背中を押してくれます。そん
な素晴らしい学校に在学しているこ
とを誇りに、夢に向かって日々励ん
でください。私も皆さんの夢が叶う
よう、心から願っています。
　現在は、朝の情報番組「ドデス
カ！」のお天気や特集コーナーのロ
ケを主に担当しています。お天気は
東海地方のみなさんを目の前に思い
浮かべながら伝え、コーナーでは東
海地方の魅力がより伝わるよう意識
するなど、とにかく “地元愛” を大
切にしています。溢れる地元愛を持
ちながら、自分を磨き続け、視聴者
のみなさんに信頼してもらえるアナ
ウンサーを目指します。

輝く同窓生

【プロフィール】

2000年9月  三重県四日市市生まれ
2016年4月  メリノール女子学院高等学校入学
2019年3月  四日市メリノール学院高等学校卒業
2019年4月  上智大学法学部法律学科入学
2023年3月  上記卒業
2023年4月  名古屋テレビ放送(メ～テレ)入社
2023年6月  名古屋テレビ放送アナウンス部配属

名古屋テレビ放送　アナウンス部

松崎 杏香   　　　さん

女性も活躍する社会をめざして
　この度は創立６０周年おめでとう
ございます。身に余る大役ですが弊
社も創業６０周年を迎え、このご縁
を大切にしようと思い、お受けする
ことといたしました。
　私は四日市日永にある株式会社片
岡　代表取締役大道佳子でございま
す。私が就職した当時はまだまだ男
尊女卑の最たる業種で女子トイレも
更衣室もない環境下でのスタートで
した。全く分からないなりに夜学に
通い、建築士を習得。何も出来ず怒
られ、免許を取れば可愛げがないと
言われ、参加した講習会は１００vs１
の男女比の中でも、愚直に現場に出
向き、仕事をおさめていくことで信
頼と自信を深めていきました。私は
お飾り的でマスコット的な社長では

なく実力で勝負できる社長⇒会社で
女性だけの建築会社を造るべく努力
してまいりました。しかし最近思う
のはＬＧＢＴではありませんが誰に
でも門戸を広げることが大事で、
男！男！を主張する世界で苦労して
きたからこそ、その縛りを取り払い
たいと思いました。建築業の中でも
内装仕上げ工事は多岐にわたり、女
性の視点を生かすことが大いに出来
うる業種です。そういう視点を今後
も大切にし、さらに発展させるべく
邁進してまいります。皆様もお近く
にお越しの際は是非お声がけ下さ
い。鍵の取り替えからお部屋・お風
呂の改修まで幅広く対応させていた
だきます。（勿論お値打ち価格にて
笑）

【プロフィール】
中・高校を本校で過ごし大学は国文科を専攻。
中等・高等国語教諭/図書館司書/書道教諭
の免許を修得。
高校教諭の職をあっさり捨てて内装仕上げ工
事業である父の会社 株式会社片岡に就職。
２０１４年代表取締役に就任　今に至る。
四日市で３本の指に入る古参のインテリア会
社である。

大道 佳子さん（旧姓 片岡）

ドデスカ！お天気 ドデスカ！旬感めし 名古屋市消防局広報
アンバサダー就任式

サクラベツイン 高校野球

㈱片岡本社 洗面改修事例 工事内容 高所施工状況 施工実績本校
更衣室カーテン

まつざき　　 きょうか

だいどう　    よしこ

【54回生】

【24回生】



茶道deお茶と音楽を
　幼少の頃より歌が大好きで小学校
では四日市少年少女合唱団に所属
し、高校時代より声楽のレッスンを
受け、在学中に文化祭で歌を披露し
ました。
　結婚・出産後もボイストレーナー
の指導を受け、子どもを持つ母親同
士で４人組ユニット『Happy E』を
結成。各地の保育園、幼稚園、市や
女性センターのイベント等で１０年
間活動し、その後、四日市出身のジャ
ズシンガー・牛嶋としこと出会い
ジャズの道へ。ジャズを極めるにあ
たり、当時メリノールの非常勤講師
だったポーラ・シェリダン先生を黒
田加恵先生から紹介して頂き、英語
の発音を受講しました。
　自分の音楽好きと家業の喫茶店を
何とか盛り上げようという思いが相
俟って、気がついたら L I V E の出
来る喫茶店になっていました。
　きっかけはお客様から「L I V E は
ここでやればいいのに！」というお
声かけです。思い切ってお店でやっ
てみました。ピアノ・音響機器を置
き、最近ではドラムも買い足し、完

全に L I V E ができるお店になり、
月１で開催するセッションには、
サックス・トランペット・ピアノ・
ギター・ベース・ボーカルなど音楽
好きな方がたくさん集まり、「L I V 
E をさせてください！」とご依頼も
頂き、ミュージシャンの支援もでき、
大変嬉しく思います。
　昨今、大手チェーン店に押されて
昔ながらの個人経営の喫茶店等は、
とても苦しい状況におかれておりま
す。それを打破したいと Instagram
にも力を入れております。より多く
の皆さんに見て頂けたらと願ってお
ります。また、御来店頂いたお客様
に当店自慢のコーヒーやオランダ焼
き等を味わって欲しいと、より美味
しくなるよう常にレシピに工夫を凝
らしております。
　正直、音楽も飲食業も、華やかな
様でいて険しい道ですが、心折れた
時は友人やお客様や家族に支えても
らいながら、これからも自分の目指
す世界へ近づけるように進んで参り
たいと思います。皆様、ぜひ御来店
ください。

【プロフィール】
現在、家業である『喫茶・茶道（ちゃどう）』に
従事しながら、夫と『よろずやH E A V E N』を
結成。喫茶・茶道をはじめ各地のライブハウ
スにて活動中。
月１セッション『茶道deお茶と音楽を』の開
催やお店をL I V E会場としてミュージシャン
へ提供するなど、精力的に音楽活動と支援
を行なっている。

【LIVE・出場歴】
すわSUNDAYライブ  名古屋NHKビル写真
と音楽の企画展（Jazz Graffiti）
2022年亀山ミュージックジャンボリー（優勝）
四日市JAZZフェス、岡崎JAZZフェスなど多数

個人情報の取り扱いについて
同窓会では、会の運営に必要な皆様の個人情報をお預かりしています。
皆様の個人情報の取扱いについては、下記の通り同窓会の運営に必要な場合のみ、個人情報に基づき、今後とも慎重な取扱いに努
めてまいりますので、何卒、ご理解・ご協力を賜りますようお願い申し上げます。
1. 個人情報の取り扱いについては法令その他の規範を遵守します。 
2. ご本人から自己の個人情報を開示、訂正、または、自己の個人情報の利用停止を希望される場合は、ご本人と確認の上、速やか

に開示・訂正・削除等の処理を行います。
3. 収集した個人情報は、同窓会会則にそった目的の範囲以外には使用しません。 

四日市メリノール学院高等学校同窓会事務局　〒512-1205　三重県四日市市平尾町 2800　TEL. 059-326-0067

錦 圭美 さん【20 回生】

ちゃ   どう

おにぎりプレートオランダ焼きモーニングサービス

茶道 QR コードこにゅうどう君
クリームソーダ

裏メニューの
昔ながらのプリン

よろずや HEAVEN LIVE
会場：ダーヴォラカルダオオノ

茶道 de お茶と音楽を

にしき　  よしみ


